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New Business

Yvon MOUSTER (1991), créateur de SYMBIOFI 

Un projet distingué par le Ministère de la Recherche 

pour les Entreprises de Technologies Innovantes

Le CV  

d’Yvon Mouster 

comporte  

un recto  

et un verso. 

Diplômé de 

l’Escem en 1991, 

il passe ses 

premières années 

chez Xerox (ingénieur commercial puis 

commercial grands comptes), jusqu’en 

1997, puis il enchaîne des postes à 

responsabilité croissante. En 2003, il 

est DGA de Team Chman, une société 

de création graphique et web design 

qui devra cesser ses activités en 2004. 

Yvon fait l’acquisition des droits de la 

technologie Ozen (moteur de stress 

pour le jeu vidéo développée par Team 

Chman) afin de développer son projet 

de création d’entreprise. Symbiofi est 

sur les rails.

Dans le cadre de la santé 

comportementale et de la 

relaxation, SYMBIOFI crée et met à 

la disposition des professionnels et 

des particuliers, des technologies 

informatiques de pointe issues de 

la recherche publique biomédicale 

française (CHRU de Lille) et validées 

par des brevets et/ou études 

cliniques offrant toutes les garanties 

de rigueur et de crédibilité. 

En développant des solutions 

de psycho-éducation du stress, 

multimédias, interactives, didactiques 

et accessibles au plus grand nombre, 

SYMBIOFI poursuit les objectifs 

suivants:

• �Fournir des technologies 

innovantes et simples à 

visées psychothérapeutiques : 

accompagnement psychologique, 

Bien-Être et qualité de vie ;

• �Changer les comportements de santé : 

responsabiliser et rendre acteur  

de la prise en charge de sa santé par 

l’intégration de nouvelles habitudes  

en particulier le travail sur soi  

et la pratique régulière ;

• �Communiquer les connaissances  

de base reliées au domaine du stress  

et de ses composantes, en privilégiant 

en particulier l’approche des Thérapies 

Cognitives et Comportementales 

(TCC).

Pour combattre et prévenir les effets 

négatifs du stress, mais aussi de ses 

composantes comme les troubles 

somatiques (troubles cardio-artériels) 

et neuro-psychiques (anxiété, fatigue, 

irritabilité, migraines, troubles du 

sommeil…), les avancées technologiques 

de SYMBIOFI ouvrent des perspectives 

novatrices d’aide et d’accompagnement 

aux thérapies de base. Outre Yvon 

Mouster, l’équipe de Symbiofi est 

composée de Régis Logier, consultant 

scientifique et technologique et 

du Docteur Dominique Servant, 

consultant médico-psychologique, 

médecin-psychiatre, chargé de cours 

à l’Université de Lille II, responsable 

de l’unité spécialisée Stress et Anxiété 

du CHRU Lille et auteur de plusieurs 

ouvrages scientifiques et grand public. 

Leader d’opinion.

Perspectives  
de développement

SYMBIOFI s’adresse d’abord au marché 

français mais visera rapidement un 

marché international. La société 

prévoit d’atteindre un chiffre d’affaires 

de 500.000 euros dans les 3 ans de 

création et 1.000.000 d’euros dans les 

5 ans pour un résultat supérieur  

à 250.000 €.

Si le potentiel de développement se 

loge sur le segment des Professionnels, 

la croissance future se fera le segment 

Particuliers.
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Mi-2007, la distribution internationale 

commence avec un site web marchand 

anglais/français accompagné 

d’une importante stratégie web : 

référencement + marketing viral + 

facilité de paiement en ligne.

Soutiens et récompenses 

En mars 2005, SYMBIOFI a intégré 

le bio-incubateur Eurasanté dont 

l’accompagnement a porté sur plusieurs 

points pour un montant de 72.000 €.

Oséo Anvar apporte son soutien  

et son label à SYMBIOFI qui est double  

lauréate du concours du Ministère  

de la Recherche pour les Entreprises  

de Technologies Innovantes :

• 2005 - en catégorie Emergence 

• 2006 - en catégorie Création.

Pour passer à une version industrialisée 

du prototype et en assurer le 

développement commercial, SYMBIOFI 

finalise l’arrivée de 263.000 € et 

recherche 200.000 € auprès de business 

angels et/ou capital d’amorçage.

Le verso du CV d’Yvon Mouster,  

c’est sa passion pour la photographie 

de reportage et la création plasticienne 

(www.yvonmouster.com ou 

 www.artabus.com/yvonmouster).

Suivi par 3 galeries à Lille et à Bruxelles, 

il a à son actif plusieurs expositions.

Contact :

Yvon Mouster (1991)

contact@symbiofi.com

www.symbiofi.com


